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ИСТОРИЯ СПОРТИВНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ КУЗБАССКИХ  
СПОРТСМЕНОВ КАК ПОКАЗАТЕЛЬ ОРГАНИЗОВАННОСТИ И КАЧЕСТВА 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ РАБОТЫ В 1943–1965 гг. 
 
Целью исследования – анализ истории спортивных достижений в Кемеров-

ской области в 1943–1965 гг. Задачи исследования: выявить факторы, способ-
ствующие победам спортсменов, условия развития послевоенной физической 
культуры и спорта, виды спорта, популярные в регионе в послевоенное время. 
Объект исследования – спортивные достижения кузбасских спортсменов как по-
казатель организованности и качества физкультурно-спортивной работы в 
данный исторический период. Основной метод исследования – сравнительно-
исторический. Анализ материалов показал, что одним из положительных фак-
торов побед спортсменов СССР явилось развитие массовой физической культуры. 
В Кузбассе послевоенное время характеризовалось массовостью физкультурного 
движения, увеличением числа спортивных секций и клубов, обилием детских и 
юношеских состязаний и турниров. Происходило развитие сети детских спор-
тивных школ. Были учреждены многоэтапные спартакиады народов СССР и 
РСФСР. Спартакиады стимулировали приток молодых людей в спортивные сек-
ции.  Основными видами спорта в Кузбассе стали тяжелая атлетика, греко-
римская и вольная борьба, бокс, легкая атлетика, велосипедный спорт, хоккей с 
шайбой и с мячом, лыжные гонки. Многие спортсмены, достигшие мировой славы, 
начинали свой путь к вершинам спортивного мастерства на кузбасской земле.  
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Кузбасс, ДСО. 
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KUZBAS ATHLETES SPORTS ACHIEVEMENTS HISTORY AS AN  

INDICATOR OF PHYSICAL CULTURE AND SPORTS WORK ORGANIZATION 
AND QUALITY IN 1943–1965 

 
The aim of the study is to analyze the history of sports achievements in the Kemero-

vo Region in 1943–1965. Research objectives: to identify the factors contributing to the 
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victories of athletes, the conditions for the development of post-war physical culture and 
sports, the sports popular in the region in the post-war period. The object of the study is 
the sports achievements of Kuzbass athletes as an indicator of the organization and qual-
ity of physical culture and sports work in a given historical period. The main research 
method is comparative-historical. The analysis of the materials showed that one of the 
positive factors in the victories of the USSR athletes was the development of mass physi-
cal culture. In Kuzbass, the post-war period was characterized by a massive physical cul-
ture movement, an increase in the number of sports sections and clubs, an abundance of 
children's and youth competitions and tournaments. There was a development of a net-
work of children's sports schools. Multi-stage sports days of the peoples of the USSR and 
the RSFSR were established. The Spartakiads stimulated the influx of young people into 
sports sections. The main sports in Kuzbass are weightlifting, Greco-Roman and freestyle 
wrestling, boxing, athletics, cycling, ice hockey and bandy, cross-country skiing. Many 
athletes who have achieved world fame began their journey to the heights of sportsman-
ship in the Kuzbass Region. 

Key words: sport, physical culture, Olympiad, athletes, Kuzbass, Voluntary Sports 
Society. 
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Введение. В период холодной вой-

ны советский спорт заключал в себе мо-
мент принципиального соперничества. 
Как прогрессивная модель социализма, 
так и советский спорт, должны были до-
казывать свое преимущество. Данная 
тенденция заметно повлияла и на разви-
тие физической культуры и спорта в Ке-
меровской области в конце рассматрива-
емого периода.  

Цель исследования. Анализ ис-
тории спортивных достижений в Кеме-
ровской области в 1943–1965 гг. 

Задачи исследования. Изучить 
нормализацию работы по физическому 
воспитанию и развитию спорта после 
Второй мировой войны; выявить факто-
ры, способствующие спортивным дости-
жениям; охарактеризовать популярные 
виды спорта в рассматриваемом регионе 
в послевоенное время.  

Материалы и методы исследо-
вания. Основным методом исследова-
ния является сравнительно-историчес-
кий. Материалом для исследования по-

служили труды кемеровских и барнауль-
ских ученых, советских и зарубежных 
публицистов о развитии физической 
культуры и спорта в Кузбассе.  

Результаты исследования и их 
обсуждение. Как показала в своем ис-
следовании А.С. Трофимова, в послево-
енный период появилась жесткая наце-
ленность только на чемпионские титулы 
в Олимпийских играх и других крупных 
международных соревнованиях. Главная 
задача Государственного комитета Рос-
сийской Федерации по физической куль-
туре и спорту была нацелена на развитие 
олимпийских видов спорта. За годы свое-
го существования Кемеровский обл-
спортсоюз (1959–1968 гг.) привлекал к 
управлению физкультурно-спортивным 
движением общественные организации, 
но в то же время он направлял все ресур-
сы на развитие олимпийских видов спор-
та. В результате усилилась диспропорция 
между развитием массовой физкультуры 
и профессиональным спортом [1]. 
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Спорт стремительно молодел, по-
этому были нужны масштабные поэтап-
ные отборочные соревнования для новых 
талантов. Для выполнения этой задачи в 
области, кроме спортивных школ моло-
дежи, начала стремительно развиваться 
сеть детских спортивных школ. В начале 
1960-х гг. в Кемеровской области основ-
ная часть таких школ принадлежала 
профсоюзам. Они создавались Област-
ным советом профсоюзов и профкомами 
предприятий при спортклубах (Кузнец-
кий металлургический комбинат, Запад-
но-Сибирский металлургический комби-
нат, ПО «Азот», Алюминиевый завод, 
Юргинский машиностроительный завод, 
Калтанский завод КВОиТ и др.) [2]. В 
1965 г. в Кемеровской области насчиты-
валась 31 детская спортивная школа, где 
занимались 7,5 тыс. человек [3]. 

Наиболее известной в Кузбассе и 
Сибири была школа спортивной гимна-
стики в г. Ленинск-Кузнецкий, организо-
ванная тренером И.И. Маметьевым. Три-
умфальный успех молодой школы стал 
одним из ключевых факторов в росте 
детского и юношеского спорта в Кеме-
ровской области. По решению областно-
го совета профсоюзов в течение 1964–
1965 гг. были открыты 30 детско-
юношеских спортшкол при крупных 
промышленных предприятиях, а также 
при отделах народного образования в го-
родах Гурьевск, Мариинск, Междуре-
ченск, Мыски и Таштагол [4]. 

Как известно, вершиной спорта яв-
ляется соревновательная деятельность. В 
послевоенное время для развития массо-
вости спорта и повышения спортивного 
мастерства были учреждены многоэтап-
ные спартакиады народов СССР и 
РСФСР. Мастерство оттачивали не только 
спортсмены, но и тренеры, судьи и орга-
низаторы различного уровня. 

Наибольшее количество спортсме-
нов высокого класса, участников спарта-
киад предоставляли ДСО и спортклубы 
предприятий гигантов. Не вызывает со-
мнений их связь с подготовкой к Олим-
пийским играм. Спартакиады синтези-
ровали в своей структуре ряд комплекс-

ных мероприятий, стимулировавших 
развитие видов спорта среди различных 
категорий населения. В спартакиады 
включалось больше видов спорта олим-
пийской программы. При этом массо-
вость мероприятий росла, благодаря 
включению многоборий комплекса ГТО 
в программы спартакиад низовых кол-
лективов [5]. 

Согласно статистическим данным, в 
1960 г. в области насчитывалось 1 402 
коллективов физкультуры, а число физ-
культурников достигало 291 486 человек. 
В их числе было 49 мастеров спорта и                   
49 015 спортсменов-разрядников [6]. Че-
рез несколько лет в 1966 г. таких коллек-
тивов было уже 1 668, а число физкуль-
турников составляло 635 448 человек, 
включая 60 мастеров спорта и 116 425 
разрядников [7]. При этом следует ска-
зать, что в исследуемый период по об-
щим зачетам спартакиад народов РСФСР 
Кемеровская область не поднималась до-
статочно высоко.  

Не самые высокие результаты были 
связаны с рядом причин. С одной сторо-
ны, регионы страны находились в раз-
ных экономических условиях, с другой 
стороны, в Кемеровской области процесс 
становления и развития физкультурно-
спортивного движения имел определен-
ные трудности, связанные с укреплением 
материально-технической базы и совер-
шенствованием физического воспитания 
и учебно-спортивной работы. Но, не-
смотря на это, программы спартакиад 
постоянно совершенствовались и способ-
ствовали развитию массовости и мастер-
ства в спорте. А внедрение олимпийских 
видов спорта в их программы стимули-
ровало регионы уделять достаточное 
внимание этим видам. 

Как уже упоминалось, важной со-
ставляющей профессионального спорта 
являлось участие в международных со-
ревнованиях. Значительным событием в 
мировом спортивном движении в после-
военный период стал выход на междуна-
родную арену спортсменов СССР. В тече-
ние 1946–1952 гг. советские спортивные 
организации вступили в 22 международ-
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ные федерации. Вместе с этим начали 
приходить первые успехи на первенствах 
мира и Европы. Крупные международ-
ные соревнования позволяли определить 
состояние и уровень развития физиче-
ской культуры и спорта в каждой стране. 

Важным для спорта высших дости-
жений стал 1956 г., так как именно тогда 
прошли сразу несколько крупных спор-
тивных турниров, таких как XVI Летние 
Олимпийские игры в Мельбурне, VII 
Зимние Олимпийские игры в Кортина-
д’Ампеццо, а также спартакиады народов 
СССР и РСФСР. 

Значительный вклад в успехи совет-
ской команды вносили спортсмены доб-
ровольных спортивных обществ профсо-
юзов. По окончании олимпиад Президи-
ум ВЦСПС обычно подводил итоги об 
участии в них спортсменов ДСО профсо-
юзов. Так, например, в 1964 г. Советский 
Союз принял участие сразу в двух Олим-
пиадах, победив по медальному зачету в 
зимней и заняв второе место в летней. В 
результате отмечалось, что не во всех ви-
дах спорта советские спортсмены достиг-
ли успеха или выступили ниже своих 
возможностей. По итогам зимних Олим-
пийских игр требовалось улучшить под-
готовку спортсменов по лыжному и гор-
нолыжному спорту, конькобежцев, а 
также укреплять материальную базу, 
шире практиковать массовые соревнова-
ния, развивать юношеский спорт и рабо-
ту сети ДСШ [8].  

На летних Олимпийских играх от-
мечалось успешное выступление тяжело-
атлетов и боксеров, но при этом требова-
лось разобраться в причинах отставания 
и существенно улучшить подготовку по 
легкой атлетике, стрельбе, велосипедно-
му спорту и спортивной гимнастике. 
Также считалось необходимым разрабо-
тать мероприятия, обеспечивающие по-
вышение мастерства спортсменов проф-
союзов и принять меры по улучшению 
физкультурно-массовой, учебно-
тренировочной и воспитательной работы 
среди спортсменов ДСО [9]. 

В рассматриваемый период кузбас-
ские спортсмены добивались высоких 

результатов в различных олимпийских и 
неолимпийских видах спорта, как внутри 
страны, так и на международных сорев-
нованиях. В этой связи очевидна необхо-
димость проиллюстрировать, в каких ви-
дах спорта кузбасские спортсмены вы-
ступали особенно успешно. 

К началу 1960-х гг. спортивные 
школы Кемеровской области имели при-
оритет в подготовке высококвалифици-
рованных тяжелоатлетов. Их постоян-
ными конкурентами в Западной Сибири 
с таким же высоким потенциалом были 
спортсмены из Новосибирской области. 
В этом виде спорта кузбасские тяжелоат-
леты неоднократно становились чемпио-
нами Сибири и Дальнего Востока [10]. 
Наиболее успешными спортсменами яв-
лялись Р. Плюкфельдер, А. Вахонин и                  
Б. Некрасов, которые становились чем-
пионами и призерами на спартакиадах 
народов СССР и РСФСР [11].  

Помимо этого, Р. Плюкфельдер,                      
А. Вахонин и В. Куренцов достигли впе-
чатляющих успехов на международной 
арене. Первую золотую медаль из кузбас-
ских спортсменов завоевал А. Вахонин в 
1964 г. на Олимпиаде в Токио [12]. Также                       
А. Вахонин являлся трехкратным чемпио-
ном мира (1963, 1964, 1966 гг.) и Европы 
(1963, 1965, 1966 гг.), установил 4 мировых 
рекорда и 20 рекордов СССР [13]. Его тре-
нер Р. Плюкфельдер, в свою очередь, уста-
новил 12 мировых рекордов и 22 рекорда 
СССР, являлся трехкратным чемпионом 
мира (1959, 1961, 1964 гг.) и заслуженным 
тренером СССР (с 1965 г.) [14]. И вместе с 
тем стал еще одним выходцем из Кузбас-
са, кто завоевал золотую олимпийскую 
медаль в 1964 г. [15]. Воспитанник трене-
ра Е. Яли рабочий КМК В. Куренцов за-
воевал серебряную медаль на Олимпиаде 
в Токио, а также являлся чемпионом Ев-
ропы 1964, 1965, 1966 гг. и чемпионом 
мира 1965, 1966 гг. [16].  

Высоких результатов кузбасские 
спортсмены добились в греко-римской 
(классической) и вольной борьбе. На 
Спартакиаде народов РСФСР 1963 г. чем-
пионами стали И. Внуков и В. Петин, се-
ребряным призером стал В. Манеев, а 
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бронзу получили В. Волков и В. Оленик. 
В борьбе вольного стиля в 1956 г. на 
Спартакиаде народов РСФСР Е. Лысов 
взял бронзу [17]. 

Борцы Кемеровской области также 
добились определенного успеха на Олим-
пийских играх. Так, представитель клас-
сической борьбы В. Манеев в 1955 г. завое-
вал звание чемпиона мира, а в 1956 г. стал 
серебряным призером летних Олимпий-
ских игр в Мельбурне [18]. Сильнейшим 
борцом классического стиля области в 
1960-е гг. являлся В. Оленик, занявший 
4-е место на Олимпийских играх 1964 г. в 
Токио [19]. Позднее он стал чемпионом 
мира в 1966 г. и серебряным призером 
Олимпийских игр в Мехико в 1968 г. 

Расцвет вольной борьбы пришелся 
на 1960-е гг. В этом виде спорта добились 
успехов А. Борисов, чемпион ЦС ДСО 
«Труд», И. Брайко, успешно выступав-
ший на соревнованиях Сибири и чемпи-
онатах РСФСР, А. Вахтель, призер чем-
пионата РСФСР, ставший в 1962 г. одним 
из первых мастеров спорта СССР по 
вольной борьбе, Ф. Хусаинов, чемпион 
ЦС ДСО «Труд», чемпион лично-
командного первенства СССР [20]. 

В послевоенное время широкое раз-
витие получил бокс. В этом виде спорта 
кузбасские спортсмены также смогли не-
плохо себя зарекомендовать, они достой-
но смотрелись на всех крупных област-
ных, зональных, республиканских и все-
союзных чемпионатах и первенствах. 
Благодаря талантливым тренерам, хо-
рошей организации подготовки молодых 
боксеров и стремительно развивавшейся 
сети спортивных школ, где обучали бок-
су, кузбасские спортсмены сразу начали 
заявлять о себе на высоком уровне. В 
1949 г. они приняли участие в первен-
ствах Центральных советов спортивных 
обществ. На первенстве ЦС «Химик» по-
беду одержал Ю. Быргазов, а П. Малаш-
кин занял 2-е место, а на первенстве ЦС 
«Металлург» неоднократным победите-
лем являлся Е. Баранов [21].  

Уже в начале 1950-х гг. А. Ходаков-
ский занял 2-е место на чемпионате 
СССР по боксу, проходившем в Сверд-

ловске [22]. В 1950 г. он стал первым ма-
стером спорта по боксу в Кемеровской 
области. В 1950–1952 гг. В. Чернов и В. 
Катаев также становились серебряными 
и бронзовыми призерами чемпионатов 
СССР, что также позволило им получить 
звания мастеров спорта [23]. 

Победителем чемпионата СССР по 
боксу 1958 г. среди юношей становился 
В. Глинко, который также в 1965 г. занял 
3-е место на личном первенстве РСФСР 
по боксу. Победителем среди юношей на 
чемпионате по боксу в Новороссийске в 
1963 г. становился еще один кузбассовец 
Г. Васильев. Наконец, на летних Спарта-
киадах народов РСФСР бронзовые меда-
ли в разное время завоевывали В. Мам-
ченко в 1956 г., В. Коляко и В. Фоминых в 
1963 г. [24]. 

В самом массовом виде программ 
летних Олимпийских игр легкой атле-
тике некоторые перемены начали про-
исходить лишь к концу исследуемого 
периода. Как ранее отмечалось, в                     
1960-е гг. во многих городах и поселках 
Кемеровской области все еще не было 
достаточной базы для систематических 
занятий легкой атлетикой, поэтому 
спортсмены занимались преимуще-
ственно беговыми видами. Тем не ме-
нее, некоторые легкоатлеты добивались 
высоких результатов в крупных турни-
рах. Еще в 1940-е гг. известность полу-
чила кузбасская спортсменка А. Зайце-
ва, которая стала победительницей                              
трех кроссов газеты «Юманите» (Фран-
ция) [25]. 

К началу 1960-х гг. лидирующие 
позиции в легкой атлетике заняли 
представители студенческого спорта 
[26]. В Новокузнецке появилась хоро-
шая команда бегунов, ставшая чемпио-
ном ЦС ДСО «Буревестник» в беге на 
800 м. На областных соревнованиях 
легкоатлетам, в первую очередь из Но-
вокузнецка и Кемерово, удалось устано-
вить достаточное количество новых ре-
кордов, чтобы быть готовыми достойно 
выступить на спартакиадах народов 
РСФСР и СССР [27].  
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Так, на Спартакиаде народов РСФСР 
в 1963 г. чемпионом стал десятиборец и 
мастер спорта из Новокузнецка В. Ми-
хальченко [28]. В 1966 г. в Кемеровской 
области и в Западной Сибири появился 
первый мастер спорта международного 
класса по легкой атлетике в беге на 
длинные дистанции Г. Асхадулин [29]. 

Первые секции по спортивной гим-
настике на территории Кузбасса появи-
лись еще в конце 1930-х гг., однако высо-
кие достижения были гораздо позднее, 
благодаря развитию спортивных школ и 
приходу талантливых тренеров. В 1947 
году состоялся первый чемпионат Кеме-
ровской области по спортивной гимна-
стике в Сталинске (Новокузнецке). Уже в 
1948 г. кузбасские гимнасты приняли 
участие в чемпионате РСФСР. В состав 
сборной вошли кемеровчане О. Козина, 
В. Владимирцева, М. Иванова, Б. Валь-
ков, В. Антонов, а также Н. Ненашев из 
Ленинск-Кузнецкого и Г. Меркулов из 
Сталинска [30]. 

 Основным показателем мастерства 
спортсменов в 1950–1960-е гг. являлись 
выступления на соревнованиях высокого 
ранга, таких как cпартакиады народов 
РСФСР и СССР. На I Спартакиаде наро-
дов РСФСР в 1956 г. команда Кемеров-
ской области заняла 31-е место из 84 ко-
манд. Определенный прогресс был до-
стигнут на III летней Спартакиаде наро-
дов РСФСР, где гимнасты из Кемеров-
ской области набрали 18 очков и подня-
лись на 23-е место [31]. 

В 1950–1960-е гг. в Кемеровской об-
ласти происходило развитие велосипед-
ного спорта. Команда КМК по велоспорту 
являлась лидером городских и областных 
соревнований. Ее гонщики выступали в 
первенствах ЦС ДСО «Труд», первенстве 
РСФСР, первенствах республик Туркмен-
ской ССР, Таджикской ССР и входили в 
состав сборных команд ЦС ДСО «Труд» и 
ВЦСПС. В начале 1960-х гг. в Новокуз-
нецке в спортивной секции КМК начали 
работу первые профессиональные трене-
ры по велоспорту М. Панин и Я. Автоди-
лов, благодаря которым велоспорт при-
обрел черты профессионального спорта. 

Дважды чемпионом СССР по вело-
гонкам в индивидуальной гонке пресле-
довании на 2 и 3 км в 1957 и 1959 гг. ста-
новилась кемеровчанка Л. Курова (Боро-
вина) [32]. В середине 1960-х гг. команда 
Кемеровского сельхозтехникума стано-
вилась неоднократным чемпионом и 
призером Всесоюзных соревнований 
среди сельхозтехникумов. На III летней 
Спартакиаде народов РСФСР 1963 г. ке-
меровчанин В. Терехин занял 3-е место в 
составе омской команды [33]. Помимо 
этого, с 1962 по 1964 г. он становился 
чемпионом РСФСР, а в 1964 г. чемпио-
ном СССР [34]. 

Гораздо скромнее выглядели до-
стижения кузбассовцев в игровых видах 
спорта, прежде всего, в мужском волей-
боле, футболе и теннисе. Взрослый фут-
бол как в Западной Сибири, так и в Ке-
меровской области, отставал на порядок 
от футбола в Европейской России. Лишь 
к концу рассматриваемого периода в 
1966 г. кемеровской команде «Кузбасс» 
удалось пробиться в класс «А» чемпио-
ната СССР [35], заняв в дебютном сезоне 
11-е место. Эпизодически кузбасские ко-
манды показывали хорошую игру в мат-
чах на Кубок СССР. 

Достижения в хоккее с шайбой в 
первой половине 1960-х гг. были связаны 
в первую очередь с новокузнецкой ко-
мандой «Металлург». В 1960 г. команда, 
тренером которой в то время являлся 
А.Н. Ветров, стала чемпионом РСФСР и 
дебютировала в классе «А» чемпионата 
СССР. Позднее в 1962 г. команду возгла-
вил Ю.А. Сааль, при котором «Метал-
лург» в сезоне 1964–1965 гг. занял 9-е 
место, что стало его лучшим результатом 
в чемпионате СССР. За это тренер был 
удостоен звания заслуженного тренера 
РСФСР [36]. Лучшими игроками того 
времени являлись О. Короленко, В. Бе-
дарев, М. Григорьев, Ю. Моисеев,                           
М. Гомберг, А. Мотовилов, И. Самочер-
нов, В. Войтов [37]. 

Хоккей с мячом получил широкое 
развитие в Кемерово. Впервые в своей 
истории 10 февраля 1951 г. в городе про-
водился розыгрыш Всесоюзного первен-
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ства ДСО «Шахтер», где местная команда 
одержала победу. В 1954–1955 гг. коман-
да «Шахтер» выиграла первенство 
РСФСР и первенство СССР по классу «Б», 
что дало ей право играть в классе «А». В 
1956–1957 гг. лучший сезон провел                     
К.М. Журавлев, в том числе и в качестве 
играющего тренера [38]. Тем не менее, 
на рубеже 1950–1960-х гг. команда не за-
нимала высоких мест (с 9-го по 13-е), 
имея неплохой потенциал [39]. Однако, 
несмотря на имевшиеся ранее суще-
ственные проблемы с составом, с прихо-
дом в 1965 г. тренера В. Сердлова «Шах-
тер» в сезоне 1965–1966 гг. сумел под-
няться на 7-е место [40]. 

Достижениями кузбасских волей-
больных команд можно считать выступ-
ление сборной команды Кемеровской 
области, куда входили В. Беляев и                  
З. Муштаева, в матчевой встрече сборных 
краев, областей в г. Сталинск (Новокуз-
нецк) в 1955 г., где команда заняла 1-е 
место. Кроме этого, волейболисты доби-
лись успеха на Спартакиаде народов 
РСФСР в 1956 г., когда команда кузбас-
ских волейболисток вышла в финал и за-
няла 7-е место. В середине 1960-х гг. ке-
меровская женская команда под руко-
водством А.И. Тенякова становилась 
чемпионом области, а позднее успешно 
выступала на первенствах РСФСР, зани-
мая 5–8 места [41]. 

В начале 1960-х гг. женские баскет-
больные команды Новокузнецка доби-
лись некоторых успехов, благодаря дея-
тельности тренеров И.В. Ледогорова и 
Е.П. Березикова. Кузбасские баскетбо-
листки, повысив свое спортивное мастер-
ство, вошли в 1-ю группу первенства Рос-
сии, стали призерами на Спартакиаде 
народов РСФСР в Казани и финальных 
играх ЦС ДСО «Труд», проходивших в 
Таганроге, Ярославле, Грозном, Челя-
бинске и Каменске. В настольном тенни-
се серебряными призерами III летней 
Спартакиады народов РСФСР в 1963 г. в 
парном разряде стали кузбассовцы                 
К. Попов и А. Меньшиков [42]. 

В исследуемый период более высо-
кие позиции в отечественном спорте и на 

международной арене начали занимать 
представители зимних видов спорта. Вы-
сокие результаты показывали лыжники. 
Одними из первых на соревнованиях 
различного уровня добились успехов 
спортсмены из Сталинска (Новокузнец-
ка). Первый мастер спорта в Сибири по 
лыжным гонкам И. Голофаст, еще до 
войны три раза становившийся чемпио-
ном Западно-Сибирского края и сереб-
ряным призеров ЦС «Динамо», являлся 
также чемпионом Кемеровской области 
(1944, 1945, 1946 и 1947 гг.) и вместе с                  
И. Калентьевым, З. Петровой и А. Коля-
денко чемпионом СССР в 1944 г. в сме-
шанных эстафетах 4х5 км. Выдающейся 
лыжницей являлась А. Коляденко, чем-
пион СССР в 1944 и 1945 гг., а также она 
дважды побеждала на первенствах 
ВЦСПС в 1951 и 1955 гг. З. Петрова неод-
нократно выигрывала чемпионаты обла-
сти, являлась чемпионом СССР (1944 и 
1945 гг.) и призером первенства СССР в 
1948 г. [43]. 

Во второй половине 1940-х гг. Ке-
меровскую область прославил спортсмен 
из г. Анжеро-Судженска М.Е. Шолохов. В 
1945 г. он стал чемпионом области, а за-
тем Сибири и Дальнего Востока по лыж-
ным гонкам среди юношей. В 1946 г. он 
первым из юношей Кемеровской области 
выиграл первенство РСФСР по лыжным 
гонкам, а в 1947 г. на первенстве СССР 
завоевал серебряную медаль в индивиду-
альной гонке на 10 км и в составе сбор-
ной команды РСФСР стал чемпионом 
страны в эстафетной гонке 3х5 км и сла-
ломе [44]. 

Выдающихся успехов в лыжных 
гонках добился еще один лыжник из 
Анжеро-Судженска Н.И. Козлов. Первого 
успеха спортсмен добился в 1946 г., 
одержав победу в гонке на 5 км на пер-
венстве областного совета ДСО «Трудо-
вые резервы», затем в 1950 г. он стал 
чемпионом Кемеровской области на ди-
станции 30 км. Во время службы в армии 
он был зачислен в состав сборной Сибир-
ского военного округа. Выступая на пер-
венстве СССР в составе вооруженных сил, 
Н.И. Козлов дважды занимал 5-е место в 
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гонках на 10 и 18 км, за что он получил 
звание мастера спорта и был включен в 
состав сборной СССР [45].  

В 1954 г. сборная СССР приняла 
участие в розыгрыше XIII первенства 
мира по лыжным гонкам, проходившем 
в городе Фалун (Швеция). Это было пер-
вое выступление советских лыжников на 
первенстве мира. Н.И. Козлов в составе 
команды СССР в эстафетной гонке                       
4х10 км завоевал серебряную медаль, 
став первым кузбасским спортсменом-
призером международных соревнований 
[46]. В 1957 г. он ушел на тренерскую ра-
боту в ДСО «Трудовые резервы», а затем 
возглавил сборную команду Кемеров-
ской области. За большой вклад в разви-
тие лыжного спорта в Кузбассе ему было 
присвоено звание «Заслуженный тренер 
РСФСР» [47]. 

Прыжки с трамплина, лыжное 
двоеборье и биатлон являлись новыми 
видами спорта для Кемеровской области 
и начали культивироваться в 1950-е гг. 
Несмотря на это, первые заметные до-
стижения появились достаточно быстро. 
В прыжках с трамплина О. Данилов на                    
I зимней Спартакиаде народов РСФСР, 
проходившей в г. Киров, занял 3-е место 
в прыжках на 40-метровом трамплине, а 
С. Винокуров стал бронзовым призером в 
лыжном двоеборье [48]. 

Что касается горнолыжного спорта, 
то в Кемеровской области в 1940-е гг. 
проводились соревнования по лыжному 
двоеборью (лыжные гонки и слалом). 
Начиная с 1950-х гг., стали проводится 
первенства области по слалому, затем 
горнолыжные дисциплины были вклю-
чены в областные спартакиады, где пер-
выми призерами становились В. Михай-
лова, Г. Зверева, Ю. Кулешов, М. Яко-
влев, В. Кирсанов, которые успешно 
представляли Кузбасс и на первенствах 
Сибири. 

Одной из лучших кузбасских горно-
лыжниц была Т.И. Хилобок (Жмурова). В 
1946 г. она стала чемпионом по слалому в 
команде Кемеровской области на пер-
венстве Сибири и Дальнего Востока, а в 
1947 г. спортсменка стала победителем в 

первенстве СССР по двоеборью, где вме-
сте с ней в одной команде выступали                      
Т. Коляденко и М. Шолохов. Кроме того, 
Т.И. Хилобок (Жмурова) являлась                        
19-кратным чемпионом по горным лы-
жам и более 20 лет входила в сборную 
Кемеровской области, была 5-кратным 
чемпионом Сибири и Дальнего Востока и 
дважды призером ЦС ДСО «Трудовые 
резервы» [49]. 

В 1960-е гг. М.И. Яковлев и                          
Ю.И. Кулешов занимались подготовкой 
сборных команд Кемеровской области. 
Так, А. Рыбалтовский в 1962 г. стал чем-
пионом, а Н. Хохрина в 1965 г. стала при-
зером первенства ЦС ДСО «Труд». 
Успешно выступали за сборные различ-
ных ЦС ДСО братья Валерий и Сергей 
Захарченко, В. Лисин, В. Дмитро, В. По-
пов,                     П. Иванов, Н. Ходырева, 
В. Захарченко и А. Бурыхина. Таким об-
разом, опыт, приобретенный юными 
спортсменами в спортивной практике, 
позволил им в дальнейшем стать извест-
ными в области специалистами физиче-
ской культуры.  

В исследуемый период в Кемеров-
ской области начали появляться первые 
мастера скоростного бега на коньках. Ак-
тивную позицию в конькобежном спорте 
занимал совет ДСО «Шахтер», который 
проводил свои первенства на стадионе 
«Шахтер» в Кемерово. Наиболее успеш-
ным его воспитанником стал В. Якушин, 
победивший в первенстве ЦС ДСО «Шах-
тер» в 1959 г. Затем он принял участие в 
первенстве СССР, выполнив норматив 
мастера спорта. 

Заключение. Таким образом, не-
смотря на недостатки, к началу 1960-х гг. 
в Кузбассе существовала определенная 
система подготовки квалифицированных 
спортсменов. Так же, как и в других ре-
гионах страны, ее основой являлась дея-
тельность детских спортивных школ и 
секций в школах и специальных учебных 
заведениях. Одну из ключевых ролей в 
этом вопросе играли ДСО. 

В этом отношении особо важными 
для спортивной истории Кемеровской 
области стали 1956 и 1964 гг., когда про-
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шли несколько крупных спортивных 
турниров, где принимали участие и куз-
басские спортсмены, а также появились 
первые олимпийские чемпионы и призе-
ры. По мере того как улучшались усло-
вия для занятий спортом и формирова-
лись сильные спортивные школы, росли 
спортивные результаты кузбассовцев, 
повышался удельный вес представителей 
Кемеровской области в сборных коман-
дах СССР. Спортсмены из Кузбасса все 
чаще становились участниками и призе-
рами Олимпийских игр, чемпионатов 
мира и Европы, спартакиад народов 
РСФСР и СССР и других крупных сорев-
нований. При этом следует подчеркнуть, 
что спорт высших достижений оказывал 
стимулирующее воздействие на развитие 
массового спорта в стране. 
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